
 

２０２１．８．１ おぐに保育園  

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月 振替休日

10 火

11 水

12 木 誕生会

13 金 希望保育

14 土 希望保育

15 日

16 月

17 火 クッキング

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火 身体測定・避難訓練

25 水

26 木

27 金 お泊り保育

28 土 お泊り保育

29 日

30 月

31 火

8月の行事予定

 夏本番。太陽の暑さにも負けず、子どもたちは毎日しっかり汗をかいて遊んでいます。

しっかり汗をかいた後は「今日プール入る？」とプール・水遊びを楽しみにし、顔つけや

水のかけっこペットボトルのシャワーなど思い思いに楽しんでいます。 

 畑では春に植えたキュウリ、ピーマン、ミニトマト、ナスが大きくなり、収穫を楽し

み、採れた野菜は給食やおやつの時間においしくいただいています。 

 子どもたちと、夏祭りをしました。魚釣り・輪投げ・スイカ割り・うちわ作りなど楽し

み、給食ではそうめん流しをしました。流れてくるそうめんを目で追いながらすくってい

ましたよ。 

 まだまだ暑さはこれから、夏バテしないように、十分に体を休め、こまめに水分補給を
しましょう。そしてしっかり睡眠をとることが大切です。また、バランスのよい食事に心
がけ、朝食をしっかり摂り夏を乗り切りましょう。 

今月のねらい 

・生活リズムや体調に留意して、健康に過ごせ

るようにする。 

・保育者や友だちと夏の遊びを十分に楽しむ。 

 お盆休みには、お布団を持ち帰りますので
お布団をお日様に当て、シーツを洗濯して休
み明けに持たせてください。 
お盆はご家族の方とお墓参りをしたりお盆

の行事を楽しみましょう。 

たなばたかい 

なつまつり 

トマト丸ごとガブリ！ 


